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УТВЕРЖДЕНО

На заседании кафедры «Адаптивная физическая культура, спорт и туризм»

(протокол заседания № 2 от «18» сентября 2020 г.).



1. Цель освоения дисциплины

Цель  освоения  дисциплины  –  формирование  педагогической  компетентности
студентов вузов физкультурно-спортивной направленности.

2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО

Дисциплины и практики, на освоении которых базируется данная дисциплина:
«Введение в профессию», «Теория и методика физической культуры»

Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины необходимо как
предшествующее:  «Профессиональное  физкультурно-спортивное  совершенствование»,
«Проектная деятельность в сфере физической культуры и спорта»

3. Планируемые результаты обучения

Формируемые и
контролируемые

компетенции
(код и наименование)

Индикаторы достижения
компетенций

(код и наименование)

Планируемые результаты
обучения

УК-7 Способен
поддерживать  должный
уровень  физической
подготовленности  для
обеспечения
полноценной
социальной  и
профессиональной
деятельности

УК-7.1  Знает  основные
средства,  методы,  задачи
физической культуры и ее
подготовки,
подготовленности  для
обеспечения  полноценной
социальной  и
профессиональной
деятельности.

Знать: Знает основы контроля и 
самооценки уровня физической 
подготовленности;
Уметь: Умеет самостоятельно 
оценивать уровень физической 
подготовленности в подвижных 
играх;
Владеть:  самоконтролем  и
анализом  своего  физического
состояния,  физической
подготовленности

УК-7.2 Умеет
самостоятельно оценивать
уровень  физической
подготовленности.
пользоваться  спортивным
инвентарем  и
оборудованием  и
обнаруживать  их
неисправности 

Знать:  правила  эксплуатации
спортивного  инвентаря;  правила
безопасности  при  выполнении
физических упражнений.
Уметь:  пользоваться  спортивным
инвентарем  и  оборудованием  и
обнаруживать их неисправности;
Владеть:  Соблюдает  правила
техники  безопасности  при
выполнении  физических
упражнений.

УК-7.3.  Владеет
методиками  определения
основных  особенностей,
готовностью
поддерживать  уровень
физической  подготовки,
техникой  основных
двигательных  действий
базовых  видов  спорта  на
уровне  выполнения

Знать:  требования
профессиональной  деятельности  к
уровню  физической
подготовленности работников;
Уметь:  Обладает  знаниями  о
технике  двигательных  действий
базовых видов спорта; 
Владеть:   техникой  основных
двигательных  действий  базовых
видов спорта на уровне выполнения



Формируемые и
контролируемые

компетенции
(код и наименование)

Индикаторы достижения
компетенций

(код и наименование)

Планируемые результаты
обучения

контрольных  нормативов
для  обеспечения
полноценной  социальной
и  профессиональной
деятельности.

контрольных нормативов.

ПК-1 Способен
преподавать предметы в
пределах  требований
федеральных
государственных
образовательных
стандартов  и  основной
общеобразовательной
программы,  достигать
результаты  при
использовании  форм  и
методов  обучения  (в
том числе выходящими
за  рамки  учебных
занятий),  методами
педагогических
исследований,
педагогического
контроля  и  контроля
качества обучения

ПК-1.1.  Использует
требования  федеральных
государственных
образовательных
стандартов  и  основной
общеобразовательной
программы  при
преподавания предметов.

Знать:  -  преподаваемый предмет  в
пределах  требований  федеральных
государственных  образовательных
стандартов  и  основной
общеобразовательной  программы,
его  истории  и  места  в  мировой
культуре  и  науке;  современные
средства  и  методики
здоровьеформирующих
технологий,  используемые  при
работе с обучающимися; 
физкультурно-оздоровительные, 
здоровьесберегающие и 
здоровьеформирующие технологии,
используемые в педагогическом 
процессе физического воспитания.
Уметь:  -  планировать,  проводить
занятия  и  подбирать  согласно
поставленным  задачам
необходимые  средства,  методы  и
методики  здоровьеформирующих
технологий  для  развития
способностей  каждого
занимающегося;  -  осуществлять
профессиональную  деятельность  в
соответствии  с  требованиями
федеральных  государственных
образовательных  стандартов
дошкольного,  начального  общего,
основного общего, среднего общего
образования.
Владеть: современными средствами
и  методиками
здоровьеформирующих технологий
при использовании в практической
работе  с  учащимися
образовательных  учреждений;
технологиями  организации  и
проведения  физкультурно-
оздоровительных  и  спортивных
мероприятий  с  учащимися



Формируемые и
контролируемые

компетенции
(код и наименование)

Индикаторы достижения
компетенций

(код и наименование)

Планируемые результаты
обучения

образовательных учреждений.
ПК-1.2.  Понимает
важность  достижения
результатов  при
использовании  форм  и
методов  обучения  (в  том
числе  выходящими  за
рамки  учебных  занятий)
методами  педагогических
исследований,
педагогического  контроля
и  контроля  качества
обучения

Знать:  -  пути  достижения
образовательных  результатов  и
способы  оценки  результатов
обучения;  методы  диагностики  и
оценивания  качества
образовательного  процесса  в
физическом воспитании.
Уметь:  подбирать  методы
диагностики  для  оценки  качества
образовательного  процесса  в
физическом воспитании;
осуществлять  педагогический
контроль,  проводить  тестирование,
анкетирование  и  другие  методы
педагогических  исследований;  -
объективно  оценивать  знания
обучающихся  на  основе
тестирования  и  других  методов
контроля  в  соответствии  с
реальными  учебными
возможностями детей
Владеть: - способами организации,
осуществления  контроля  и  оценки
учебных  достижений,  текущих  и
итоговых  результатов  освоения
основной  образовательной
программы  обучающимися;  -
методиками  проведения
диагностики  и  оценки  качества
образовательного  процесса  по
физическому  воспитания  с  целью
определения:  состояния  здоровья;
физического  развития;  уровня
физической  подготовленности;
степени  овладения  двигательными
действиями;  степени  усвоения
теоретических знаний о «здоровье»,
«здоровом  образе  жизни»  и
теоретических основах физической
культуры.

ПК-1.3. Использует
методы  педагогических
исследований,
педагогического  контроля
и  контроля  качества
обучения  в  учебно-
тренировочном  процессе

Знать:  -  основы  методики
преподавания,  основные принципы
деятельностного  подхода,  виды  и
приемы  современных
педагогических  технологий:  -
рабочую  программу  и  методику
обучения по данному предмету; 



Формируемые и
контролируемые

компетенции
(код и наименование)

Индикаторы достижения
компетенций

(код и наименование)

Планируемые результаты
обучения

по виду спорта, а также в
педагогическом  процессе
по  физическому
воспитанию.

 особенности  организации  и
способы  проведения  диагностики
состояния  здоровья;  физического
развития;  уровня  физической
подготовленности;  степени
овладения  двигательными
действиями;  степени  усвоения
теоретических знаний о «здоровье»,
«здоровом  образе  жизни»  и
теоретических основах физической
культуры в  учебно-тренировочном
процессе  по  виду  спорта,  в
педагогическом  процессе  по
физическому воспитанию.
Уметь:  планировать  учебно-
тренировочный  и  педагогический
процесс  по  физическому
воспитанию  и  спорту,  подбирать
методы,  средства  и  формы
организации физической культуры,
занятий  по  физической  культуре,
составлять  комплексы упражнений
и  др.  на  основе  анализа
проведенной  диагностики
состояния  здоровья;  физического
развития;  уровня  физической
подготовленности;  степени
овладения  двигательными
действиями  и  оценки  качества
образовательного  процесса  по
физическому воспитанию. 
Владеть:  способностями
проведения  научно-методической
деятельности в системе физической
культуры  и  спорта;  владеть
формами и методами обучения

ПК  -2   Способен
разрабатывать
(осваивать) и применять
современные
психолого-
педагогические
технологии,
основанные  на  знании
законов  развития
личности  и  их
возрастных

ПК-2.1.  Руководствуется
законами  развития
личности и их возрастных
особенностей,  а  также
нормативными
документами по вопросам
обучения  и  воспитания
детей  и  молодежи,
конвенции  о  правах
ребенка

Знать:  законы  развития
личности  и  их  возрастные
особенности;

нормативные  документы  по
вопросам  обучения  и  воспитания
детей и подростков.

Уметь: планировать  и
проводить  учебные  и  учебно-
тренировочные  занятия  по
физической  культуре  и  спорту,
физкультурно-оздоровительные  и
спортивные  мероприятия,



Формируемые и
контролируемые

компетенции
(код и наименование)

Индикаторы достижения
компетенций

(код и наименование)

Планируемые результаты
обучения

особенностей,  а  также
нормативных
документов  по
вопросам  обучения  и
воспитания  детей  и
молодежи, конвенции о
правах ребенка

основываясь  на  знании  законов
развития личности и их возрастных
особенностей; использовать
средства физического воспитания в
обучении  и  воспитании  детей  и
молодежи  учитывая  возрастные
особенности  и  законы  развития
личности. 

Владеть:  навыками
применения  здоровьесберегающих
и  здоровьеформирующих
технологий,  основанных на знании
законов  развития  личности  и  их
возрастных  особенностей,  а  также
нормативных документов. 
навыками планирования учебных и
учебно-тренировочных  занятий  по
физической  культуре  и  спорту,
физкультурно-оздоровительных  и
спортивных  мероприятий,
основываясь  на  знание  законов
развития личности и их возрастных
особенностей.

ПК-2.2.  Осваивает  и
реализует  современные
психолого-педагогические
технологии  в  обучении  и
воспитании  детей  и
молодежи,  согласно
возрастным особенностям

Знать:  принципы применения
психолого-педагогических
технологий в здоровьесберегающей
педагогике.  Причины,
способствующие  ухудшению
психического  здоровья  у  детей
разного школьного возраста.

Уметь:  применять
здоровьесберегающие  и
здоровьеформирующие  технологии
при  работе  со  школьниками
разного возраста;

реализовывать  учебные  и
внеклассные  формы  проведения
занятий  по  физическому
воспитанию  с  целью  установки
мотивации  на  ведение  здорового
образа жизни. 
Владеть:  навыками  реализации
учебных  и  внеклассных  форм
проведения  занятий  по
физическому  воспитанию  с  целью
установки  мотивации  на  ведение
здорового образа жизни.

ПК-2.3.  Использует  в Знать:  Приоритетные



Формируемые и
контролируемые

компетенции
(код и наименование)

Индикаторы достижения
компетенций

(код и наименование)

Планируемые результаты
обучения

профессиональной
деятельности
нормативные  документы
по  вопросам  обучения  и
воспитания  детей  и
молодежи,  конвенции  о
правах ребенка

направления  развития
образовательной  системы
Российской  Федерации,  законов  и
иных нормативных правовых актов,
регламентирующих
образовательную  деятельность  в
Российской  Федерации,
нормативных  документов  по
вопросам  обучения  и  воспитания
детей  и  молодежи,  федеральных
государственных  образовательных
стандартов  дошкольного,
начального  общего,  основного
общего,  среднего  общего
образования,  законодательства  о
правах  ребенка,  трудового
законодательства;  -  Нормативные
документы по вопросам обучения и
воспитания  детей  и  молодежи;  -
конвенцию  о  правах  ребенка;  -
трудовое законодательство.

Уметь:  -  Использовать  и
апробировать  специальные
подходы  к  обучению  в  целях
включения  в  образовательный
процесс  всех  обучающихся,  в  том
числе  с  особыми потребностями  в
образовании:  обучающихся,
проявивших  выдающиеся
способности;  обучающихся,  для
которых русский язык не является
родным;  обучающихся  с
ограниченными  возможностями
здоровья
Владеть:  способностями  поиска,
изучения  и  анализа  нормативных
документов  по вопросам обучения
и  воспитания  детей  и  молодежи,
конвенции  о  правах  ребенка;  -
способностями  преподавания  с
использованием  разных  методик,
основных  принципов
деятельностного  подхода,  видов  и
приемов  современных
педагогических  технологий  в
соответствии  с  нормативными
документами по вопросам обучения
и  воспитания  детей  и  молодежи,



Формируемые и
контролируемые

компетенции
(код и наименование)

Индикаторы достижения
компетенций

(код и наименование)

Планируемые результаты
обучения

конвенции о правах ребенка.
ПК  -4  Способен
организовывать,  в  том
числе  стимулировать  и
мотивировать
деятельность и общение
обучающихся  на
учебных занятиях

ПК-4.1 Знать особенности
профессиональной
деятельности,  методы,
формы  и  средства  на
учебных  занятиях  по
дополнительной
общеобразовательной
программе

Знать:  особенности
профессиональной  деятельности,
методы,  формы  и  средства  на
учебных  занятиях  по
дополнительной
общеобразовательной программе

Уметь:  выявлять  особенности
профессиональной  деятельности,
применять  методы,  формы  и
средства  на  учебных  занятиях  по
дополнительной
общеобразовательной программе 

Владеть: методами, формами и
средствами на учебных занятиях по
дополнительной
общеобразовательной программе

ПК-4.2  Готовить
информационные
материалы  о
возможностях  и
содержании
дополнительной
общеобразовательной
программы и представлять
их  при  проведении
мероприятий  по
привлечению
обучающихся  с  учетом
мотивов  поведения
обучающихся

Знать:  о  возможностях  и
содержании  дополнительной
общеобразовательной программы.

Уметь: готовить
информационные  материалы  о
возможностях  и  содержании
дополнительной
общеобразовательной программы и
представлять  их  при  проведении
мероприятий  по  привлечению
обучающихся  с  учетом  мотивов
поведения обучающихся.

Владеть:  информационными
материалами  о  возможностях  и
содержании  дополнительной
общеобразовательной  программы
при  проведении  мероприятий  по
привлечению  обучающихся  с
учетом  мотивов  поведения
обучающихся

ПК-4.3  Стимулировать  и
мотивировать
обучающихся  к
деятельности  и  общению
на  учебных  занятиях  по
дополнительной
общеобразовательной
программе

Знать:  основы
стимулирования  и  мотивирования
обучающихся  к  деятельности  и
общению на учебных занятиях.

 Уметь:  мотивировать
обучающихся  к  деятельности  и
общению  на  учебных  занятиях  по
дополнительной



Формируемые и
контролируемые

компетенции
(код и наименование)

Индикаторы достижения
компетенций

(код и наименование)

Планируемые результаты
обучения

общеобразовательной программе.
Владеть:  методами,  формами  и

средствами  стимулирования  и
мотивирования  обучающихся  к
деятельности  и  общению  на
учебных  занятиях  по
дополнительной
общеобразовательной программе

ПК  –5  Способен
проводить  с
обучающимися
тренировки  на  основе
комплекса
общеразвивающих
упражнений,
упражнений  для
освоения  элементов  и
формирования  простых
целостных
двигательных действий

ПК-5.1.  Способен
решать  образовательные,
воспитательные  и
оздоровительные задачи в
процессе тренировки. 

Знать:  -  способы  решения
образовательных, воспитательных и
оздоровительных  задач;  -
возрастную  и  специальную
педагогику  и  психологию;  -
физиологию  и  гигиену;  методику
преподавания;  Санитарно-
гигиенические  требования  к
организациям  учебно-
тренировочного  процесса;  -
современные,  в  том  числе
интерактивные,  формы  и  методы
воспитательной  работы,  используя
их  как  на  занятии,  так  и  во
внеурочной  деятельности; -
этические нормы в области спорта.

Уметь:  -  Поддерживать
учебную  дисциплину  во  время
занятия;  -  Ставить  двигательную
задачу  в  конкретной  форме  с
наглядным объяснением; проводить
тренировку  с  достижением
поставленных  задач;  -  развивать  у
обучающихся  познавательной
активности,  самостоятельности,
инициативы,  творческих
способностей,  формирование
гражданской позиции,  способности
к  труду  и  жизни  в  условиях
современного  мира,  формирование
у обучающихся культуры здорового
и  безопасного  образа  жизни;  -
применять  современные,  в  том
числе  интерактивные,  формы  и
методы воспитательной работы, как
на  занятии,  так  и  во  внеурочной
деятельности; -  уметь  общаться  с
детьми,  признавать  их  достоинство,
понимая  и  принимая  их; -
пользоваться  контрольно-



Формируемые и
контролируемые

компетенции
(код и наименование)

Индикаторы достижения
компетенций

(код и наименование)

Планируемые результаты
обучения

измерительными  приборами  и
спортивным инвентарем.

Владеть:  словесными,
наглядными  и  практическими
методами  разучивания  и
совершенствования  двигательных
действий  в  процессе  тренировки
для  решения  образовательных
задач;  -  способностями выявления
причин  конфликтных ситуаций,  их
профилактики  и  разрешения;  -
методами убеждения, аргументации
своей  позиции,  установления
контакта  с  обучающимися  разного
возраста;  -  способами  определения
и  принятия  четких  правил
поведения  обучающимися  в
соответствии  с  уставом
образовательной  организации  и
правилами внутреннего распорядка
образовательной  организации;  -
способностями  построения
воспитательной  деятельности  с
учетом культурных различий детей,
половозрастных и  индивидуальных
особенностей.

ПК-5.2.  Составляет
содержание  и
соотношение  объемов
тренировочного  процесса
по  видам  подготовки  на
спортивно-
оздоровительном  этапе
спортивной подготовки 

Знать:  -  теорию  и  методику
спорта;  -  характеристику  спорта  и
системы  тренировочно-
соревновательной  подготовки;  -
основы  спортивной  тренировки;
основы  построения  спортивной
подготовки;  технологии
планирования  в  спорте;  -  основы
комплексного  контроля  и  учета  в
подготовке спортсмена

Уметь:  планировать
спортивную  подготовку  в
многолетнем  цикле,  в  годичном
цикле,  мезоцикле  и  микроцикле,  -
составлять  план-конспект
тренировки;  подбирать  средства  и
составлять комплексы упражнений.

Владеть:  способностями
составления  содержания  и
соотношение  объемов
тренировочного процесса по видам
подготовки  на  спортивно-



Формируемые и
контролируемые

компетенции
(код и наименование)

Индикаторы достижения
компетенций

(код и наименование)

Планируемые результаты
обучения

оздоровительном этапе спортивной
подготовки; 

ПК-5.3. Использует в
тренировке  знания  основ
законодательства  в  сфере
физической  культуры  и
спорта;  методы
предотвращения
противоправного  влияния
на  результаты
официальных  спортивных
соревнований  и  правила,
устанавливающие
ответственность  за  такое
противоправное влияние

Знать: -  основы
законодательства  в  сфере
физической  культуры  и  спорта:
правила  избранных  видов  спорта,
нормы,  требования  и  условия  их
выполнения  для  присвоения
спортивных  разрядов  и  званий  по
избранным  видам  спорта;
федеральные стандарты спортивной
подготовки  по  избранным  видам
спорта;  общероссийские
антидопинговые  правила,
утвержденные  федеральным
органом  исполнительной  власти  в
области  физической  культуры  и
спорта,  и антидопинговые правила,
утвержденные  международными
антидопинговыми организациями; -
методы  предотвращения
противоправного  влияния  на
результаты  официальных
спортивных  соревнований  и
правила,  устанавливающие
ответственность  за  такое
противоправное влияние.

Уметь:  -  использовать  в
тренировке  знания  основ
законодательства  в  сфере
физической культуры и спорта

Владеть: -  методами
предотвращения  противоправного
влияния  на  результаты
официальных  спортивных
соревнований  и  правила,
устанавливающие  ответственность
за такое противоправное влияние

ПК-8  Способен
проводить  с
обучающимися
тренировки  на  основе
комплекса специальных
упражнений  для
широкого  спектра
двигательных умений и

ПК-8.1  Способен
планировать   учебно-
тренировочный  процесс
по виду спорта

Знать:  -  виды  планирования
учебно-тренировочного  процесса;  -
документацию  планирования;  -
специфику  планирования,  его
объективные  и  субъективные
предпосылки,  масштабы  и
предметные аспекты планирования;

-  методические  и



Формируемые и
контролируемые

компетенции
(код и наименование)

Индикаторы достижения
компетенций

(код и наименование)

Планируемые результаты
обучения

навыков  различных
видов  спорта,  включая
выбранный  с  целью
развития  технической
подготовки

технологические  подходы,
структуру  построения  занятий,
формы и способы планирования;

- основные и дополнительные
формы занятий;

-  документы  планирования
образовательного  процесса  и
тренировочного процесса на разных
стадиях и этапах;

-  организацию
образовательного  процесса  по
физической  культуре  в
образовательных  организациях
общего  и  профессионального
образования;

-  организацию  деятельности
учащихся,  направленной  на
освоение  дополнительной
общеобразовательной  программы
по физической культуре и спорту; -
терминологию и классификацию по
виду спорта; - принципы и порядок
разработки  учебно-программной
документации  для  проведения
занятий  по  виду  спорта;  -
содержания  и правила оформления
плана  учебно-тренировочного
занятия  с  использованием  средств
физической культуры и спорта; - 

-  правила  и  организацию
соревнований  по  виду  спорта;  -
способы  оценки  результатов
обучения  в физической культуре и
спорту  спорте;  -  терминологию,
классификацию  и  общую
характеристику  спортивных
дисциплин (упражнений); - средства
и методы физической, технической,
тактической  и  психологической
подготовки;  -  виды  и  технологию
планирования  и  организации
учебно-тренировочного процесса по
виду спорта.

Уметь:  -  планировать
тренировочный  процесс,
ориентируясь на общие положения

теории  физической  культуры
при  опоре  на  конкретику



Формируемые и
контролируемые

компетенции
(код и наименование)

Индикаторы достижения
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(код и наименование)

Планируемые результаты
обучения

избранного вида спорта;
-  планировать  учебно-

воспитательный  процесс  по
физической  культуре  и  спорту  в
соответствии  с  основной  и
дополнительной
общеобразовательной

программой;
-  определять  цель,  задачи,

осуществлять  подбор  средств  и
устанавливать  параметры  нагрузок
при  планировании  активного
отдыха  детей  с  использованием
средств  физической  культуры  и
спорта в режиме учебного и

вне учебного времени;
- определять формы, методы и

средства  оценивания  процесса  и
результатов  деятельности
занимающихся  при  освоении
программ по видам спорта;

-  определять  задачи  учебно-
тренировочного  занятия  по  виду
спорта;

-  планировать  содержание
учебно-тренировочных  занятий  по
виду  спорта  с  учетом  уровня
подготовленности  занимающихся,
материально-технического

оснащения,  погодных  и
санитарно-гигиенических условий.

Владеть:  -  способностью
планирования  учебно-
тренировочных  занятий  по  виду
спорта,  а  также  мероприятий
оздоровительного  характера  с
использованием различных 

средств физической культуры;
-  способностью планирования

занятий  по  учебному  предмету
«Физическая культура»;

-  способностью планирования
внеурочных  занятий  (кружков
физической культуры, групп

ОФП, спортивных секций);
-  способностью планирования

мероприятий  активного  отдыха
обучающихся в режиме учебного и



Формируемые и
контролируемые
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Планируемые результаты
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вне  учебного  времени
образовательной организации.

ПК-8.2
Осуществляет  процесс
обучения  в  учебно-
тренировочном  процессе
по виду спорта

Знать:  -  положения  теории
физической  культуры,
определяющие  методику
проведения  занятий  в  сфере
физической  культуры  и  спорта  с
различным  контингентом
обучающихся и занимающихся;

- формы организации занятий
по физической культуре и спорту; -
способностью  осуществлять
процесс  обучения  двигательным
действиям;  -  методы  обучения
двигательным  действиям;  -  этапы
обучения  двигательным  действия
(ознакомление,  разучивание,
совершенствование);  -  методы
оценки  выполнения  двигательных
действий  на  разных  этапах
обучения;  -  технику  выполнения
двигательных  действий;  -  способы
исправления  ошибок  у
занимающихся в процессе обучения
на  разных  его  этапах  обучения;  -
виды  страховки  и  помощи
занимающимся  при  выполнении
двигательных  действий;  -  средства
физической культуры при обучении
различным  двигательным
действиям;  -  средства  и  методы
физической,  технической,
тактической  и  психологической
подготовки;  -  методики  обучения
двигательным действия.

Уметь:  -  пользоваться
положениями из теории физической
культуры, определяющих методику
проведения  занятий  в  сфере
физической  культуры  и  спорта  с
различным  контингентом
обучающихся и занимающихся;

-  организовывать  занятия  по
физической  культуре  и  спорту  с
использованием различных форм; -
осуществлять  процесс  обучения
двигательным действиям на  этапах
обучения  (ознакомление,
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разучивание, совершенствование); -
применять  различные  методы
обучения двигательным действиям;
-  оценивать  выполнение
двигательных  действий  на  разных
этапах  обучения;  -  исправлять
ошибки у занимающихся в процессе
обучения  на  разных  его  этапах;  -
осуществлять  страховку  и  помощь
занимающимся  при  выполнении
двигательных  действий;  -
использовать  разные  средства
физической культуры при обучении
различным  двигательным
действиям. 

Владеть:  -  способностью
осуществлять  процесс  обучения  в
учебно-тренировочном процессе по
виду  спорта;  -  методами  обучения
двигательным  действиям;  -
способностью  оценивания
выполнения двигательных действий
у занимающихся  на  разных этапах
обучения; - способностью видеть и
исправлять  ошибки  у
занимающихся в процессе обучения
на  разных  его  этапах;  -
способностью  осуществлять
страховку и помощь занимающимся
при  выполнении  двигательных
действий.

ПК-8.3  Учитывает
возрастные
морфофункциональные,
психологические и другие
особенности
занимающихся  при
разработке  содержания
учебно-тренировочного
процесса  и  подборе
комплекса  специальных
упражнений для широкого
спектра  двигательных
умений  и  навыков
различных  видов  спорта,
включая  выбранный  с
целью  развития
технической подготовки

Знать:  -  терминологию  и
классификацию  по  виду  спорта;  -
виды  подготовки  спортсменов  в
конкретном  виде  спорта;  -
возрастно-половые,
морфофункциональные,
психологические  и  другие
особенности  занимающихся
физической культурой и спортом; -
влияние  нагрузок  разной
направленности  на  изменение
морфофункционального  статуса;  -
биомеханические  особенности
опорно-двигательного  аппарата
человека;  -  анатомо-
физиологические  и
биомеханические  основы  развития



Формируемые и
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физических качеств;
-  основные  понятия

возрастной психологии, в том числе
психологические  особенности
занимающихся  старшего
дошкольного, школьного возраста,

взрослых  и  людей  пожилого
возраста;  -   особенности  при
разработке  содержания  учебно-
тренировочного  процесса  в
зависимости от возрастно-половых,
морфофункциональных,
психологических  и  других
особенностей занимающихся; 

-  средства  и  методы
физической,  технической,
тактической  и  психологической
подготовки;  -  методики  обучения
технике выполнения упражнений; 

Уметь:  -  дифференцировать
обучающихся,  тренирующихся  по
степени физического

развития  в  пределах
возрастно-половых  групп  для
подбора  величин  тренировочных
нагрузок;

-  применять  биомеханические
технологии формирования и

совершенствования  движений
человека  с  заданной
результативностью;

−  описывать  влияние
различных  средовых  факторов  и
условий  на  организм  человека  в
процессе  занятий  физической
культурой  и  спортом;  -  подбирать
величину  тренировочной  нагрузки
на учебно-тренировочных

занятиях  по  виду  спорта  в
соответствии  с  поставленными
задачами  и  особенностями
занимающихся;

-  планировать  содержание
учебно-тренировочных  занятий  по
виду  спорта  с  учетом  возрастных
особенностей и уровня физической
подготовленности  занимающихся,
материально-технического



Формируемые и
контролируемые

компетенции
(код и наименование)

Индикаторы достижения
компетенций

(код и наименование)

Планируемые результаты
обучения

оснащения,  погодных и санитарно-
гигиенических условий.

Владеть:  -  способами
использования  анатомической
терминологии,  адекватно
отражающей

морфофункциональные
характеристики  занимающихся,
виды  их  двигательной
деятельности;

-  способами  проведения
анатомического анализа физических
упражнений,  биомеханического
анализа  статических  положений  и
движений человека;

-  способностями  составления
комплексов  упражнений  с  учетом
двигательных режимов,

функционального состояния и
возраста  занимающихся  для
решения  поставленных  задач  в
учебно-тренировочном  процессе  в
конкретном виде спорта



4. Структура и содержание дисциплины 

Модуль
(раздел)

Вид
учебной
работы

Наименование тем занятий
(учебной работы)

Семестр
Объем,

ч.
Баллы Интерактив, ч.

Формы текущего
контроля

(наименование
оценочного
средства)

Лек 1 Социально-педагогические  функции
тренера-преподавателя.

4 2 – – конспектирование

Пр1 Социально-педагогические  функции
тренера-преподавателя.

4 2 – –

Лек 2 Особенности  творческой  деятельности
тренера

4 2 – – конспектирование

Пр2
Особенности  творческой  деятельности
тренера

4 2 – –

ИДЗ
Составление докладов и сообщений по темам
самостоятельной работы с  презентационным
сопровождением материала

4 41,5 - - доклад

Лек 3 Творчество  тренера  в  формировании
коллектива  

4 2 - - -

Пр3 Творчество  тренера  в  формировании
коллектива  

4 2 – – -

ИДЗ2
Составление докладов и сообщений по темам
самостоятельной работы с  презентационным
сопровождением материала

4 41,5 доклад



Модуль
(раздел)

Вид
учебной
работы

Наименование тем занятий
(учебной работы)

Семестр
Объем,

ч.
Баллы Интерактив, ч.

Формы текущего
контроля

(наименование
оценочного
средства)

Лек 4 Модель тренера-преподавателя 4 2 – – конспектирование

Пр 4 Модель тренера-преподавателя 4 2 – – -

ПА 4 0,35 – – –

Контроль 4 8,65

Итого: 108 -



5. Образовательные технологии 

При обучении используются следующие образовательные технологии, направленные
на формирование компетенций выпускника:

- технология традиционного обучения (лекции, самостоятельная работа)
Формы обучения:
- технология развития критического мышления - организация учебного процесса,

при  котором  студенты  проверяют;  анализируют,  развивают,  применяют  получаемую
информацию с целью развития когнитивных умений и навыков.

6. Методические указания по освоению дисциплины

Работа над конспектом лекции
Основу  теоретического  обучения  студентов  составляют  лекции.  Они  дают

систематизированные  знания  студентам  о  наиболее  сложных  и  актуальных  проблемах
изучаемой  дисциплины.  На  лекциях  особое  внимание  уделяется  не  только  усвоению
студентами  изучаемых  проблем,  но  и  стимулированию  их  активной  познавательной
деятельности, творческого мышления, развитию научного мировоззрения, профессионально-
значимых свойств и качеств. Лекции по учебной дисциплине проводятся, как правило, как
проблемные  в  форме  диалога  (интерактивные).  Осуществляя  учебные  действия  на
лекционных  занятиях,  студенты  должны  внимательно  воспринимать  действия
преподавателя,  запоминать  складывающиеся  образы,  мыслить,  добиваться  понимания
изучаемого  предмета,  применения  знаний  на  практике,  при  решении  учебно-
профессиональных  задач.  Студенты  должны  аккуратно  вести  конспект.  В  случае
недопонимания какой-либо части предмета следует задать вопрос в установленном порядке
преподавателю. В процессе работы на лекции необходимо так же выполнять в конспектах
модели  изучаемого  предмета  (рисунки,  схемы,  чертежи  и  т.д.),  которые  использует
преподаватель. Работу над конспектом следует начинать с его доработки, желательно в тот
же день, пока материал еще легко воспроизводим в памяти (через 10 часов после лекции в
памяти остается не более 30-40 % материала).  С целью доработки необходимо прочитать
записи, восстановить текст в памяти, а также исправить описки, расшифровать не принятые
ранее сокращения, заполнить пропущенные места, понять текст, вникнуть в его смысл. Далее
прочитать материал по рекомендуемой литературе, разрешая в ходе чтения возникшие ранее
затруднения,  вопросы,  а  также  дополняя  и  исправляя  свои  записи.  Записи  должны быть
наглядными, для чего следует применять различные способы выделений. В ходе доработки
конспекта  углубляются,  расширяются  и  закрепляются  знания,  а  также  дополняется,
исправляется  и  совершенствуется  конспект.  Подготовленный  конспект  и  рекомендуемая
литература  используются  при  подготовке  к  семинарским  и  практическим  занятиям.
Подготовка  сводится  к  внимательному  прочтению  учебного  материала,  к  выводу  с
карандашом в руках всех утверждений и формул, к решению примеров, задач, к ответам на
вопросы.  Примеры,  задачи,  вопросы  по  теме  являются  средством  самоконтроля.
Непременным условием глубокого усвоения учебного материала является знание основ, на
которых строится  изложение  материала.  Обычно  преподаватель  напоминает,  какой  ранее
изученный  материал  и  в  какой  степени  требуется  подготовить  к  очередному  занятию.
Обращение  к  ранее  изученному  материалу  не  только  помогает  восстановить  в  памяти
известные положения, выводы, но и приводит разрозненные знания в систему, углубляет и
расширяет их. Каждый возврат к старому материалу позволяет найти в нем что-то новое,
переосмыслить его с иных позиций, определить для него наиболее подходящее место в уже
имеющейся системе знаний. Неоднократное обращение к пройденному материалу является
наиболее рациональной формой приобретения и закрепления знаний.



Работа с рекомендованной литературой
При работе с основной и дополнительной литературой целесообразно придерживаться

такой последовательности. Сначала прочитать весь заданный текст в быстром темпе. Цель
такого  чтения  заключается  в  том,  чтобы  создать  общее  представление  об  изучаемом
материале, понять общий смысл прочитанного. Затем прочитать вторично, более медленно,
чтобы в ходе чтения понять и запомнить смысл каждой фразы, каждого положения и вопроса
в  целом.  Чтение  приносит  пользу  и  становится  продуктивным,  когда  сопровождается
записями.  Это может быть  составление  плана прочитанного  текста,  тезисы или выписки,
конспектирование и др. Выбор вида записи зависит от характера изучаемого материала и
целей  работы  с  ним.  Если  содержание  материала  несложное,  легко  усваиваемое,  можно
ограничиться составлением плана.  Если материал содержит новую и трудно усваиваемую
информацию, целесообразно его законспектировать. 

План  –  это  схема  прочитанного  материала,  перечень  вопросов,  отражающих
структуру и последовательность материала.

Конспект – это систематизированное, логичное изложение материала источника.
Различаются четыре типа конспектов:
- план-конспект – это развернутый детализированный план, в котором по наиболее сложным
вопросам даются подробные пояснения,
-  текстуальный  конспект  –  это  воспроизведение  наиболее  важных  положений  и  фактов
источника,
- свободный конспект – это четко и кратко изложенные основные положения в результате
глубокого  изучения  материала,  могут  присутствовать  выписки,  цитаты,  тезисы;  часть
материала может быть представлена планом,
- тематический конспект – составляется на основе изучения ряда источников и дает ответ по
изучаемому вопросу.

В  процессе  изучения  материала  источника  и  составления  конспекта  нужно
обязательно  применять  различные выделения,  подзаголовки,  создавая  блочную структуру
конспекта. Это делает конспект легко воспринимаемым и удобным для работы.



7. Оценочные средства

7.1. Паспорт оценочных средств

Семестр
Код контролируемой компетенции

(или ее части)
Наименование

оценочного средства
4 УК-7  Способен  поддерживать

должный  уровень  физической
подготовленности  для  обеспечения
полноценной  социальной  и
профессиональной деятельности

Устный  опрос,  доклад,
конспектирование
Вопросы к экзамену № 1-8

4 ПК-1  Способен  преподавать
предметы  в  пределах  требований
федеральных  государственных
образовательных  стандартов  и
основной  общеобразовательной
программы,  достигать  результаты
при использовании форм и методов
обучения (в том числе выходящими
за  рамки  учебных  занятий),
методами  педагогических
исследований,  педагогического
контроля  и  контроля  качества
обучения

Устный  опрос,  доклад,
конспектирование
Вопросы к экзамену №9-14

4 ПК  -2   Способен  разрабатывать
(осваивать)  и  применять
современные  психолого-
педагогические  технологии,
основанные  на  знании  законов
развития личности и их возрастных
особенностей, а также нормативных
документов по вопросам обучения и
воспитания  детей  и  молодежи,
конвенции о правах ребенка

Устный  опрос,  доклад,
конспектирование
Вопросы к экзамену №15-19

4 ПК -4  Способен  организовывать,  в
том  числе  стимулировать  и
мотивировать  деятельность  и
общение  обучающихся  на  учебных
занятиях

Устный  опрос,  доклад,
конспектирование
Вопросы к экзамену №20-23

4 ПК  –5  Способен  проводить  с
обучающимися  тренировки  на
основе  комплекса
общеразвивающих  упражнений,
упражнений  для  освоения
элементов и формирования простых
целостных двигательных действий

Устный  опрос,  доклад,
конспектирование
Вопросы к экзамену №24-31

4 ПК-8  Способен  проводить  с
обучающимися  тренировки  на
основе  комплекса  специальных

Устный  опрос,  доклад,
конспектирование
Вопросы к экзамену №32-38



Семестр
Код контролируемой компетенции

(или ее части)
Наименование

оценочного средства
упражнений  для  широкого  спектра
двигательных  умений  и  навыков
различных  видов  спорта,  включая
выбранный  с  целью  развития
технической подготовки

7.2. Типовые задания или иные материалы, необходимые для текущего контроля

7.2.1. Конспектирование

Типовой(ые) пример(ы) задания(ий)

Конспектирование на темы:
1. Спортивно-педагогические  требования,  которыми  должен  руководствоваться

тренер-преподаватель
2. Модель тренера-преподавателя
Краткое описание и регламент выполнения
1. Определите цель составления конспекта. 
2.  Читая  изучаемый материал  в  электронном виде в  первый раз,  разделите  его  на

основные смысловые части, выделите главные мысли, сформулируйте выводы. 
3. Если составляете план - конспект, сформулируйте названия пунктов и определите

информацию, которую следует включить в план-конспект для раскрытия пунктов плана. 
4.  Наиболее  существенные  положения  изучаемого  материала  (тезисы)

последовательно и кратко излагайте своими словами или приводите в виде цитат. 
5. Включайте в конспект не только основные положения, но и обосновывающие их

выводы, конкретные факты и примеры (без подробного описания). 
6.  Составляя  конспект,  записывайте  отдельные  слова  сокращённо,  выписывайте

только ключевые слова, делайте ссылки на страницы конспектируемой работы, применяйте
условные обозначения. 

7. Для того, чтобы форма конспекта отражала его содержание, располагайте абзацы
«ступеньками», подобно пунктам и подпунктам плана, применяйте разнообразные способы
подчеркивания, используйте карандаши и ручки разного цвета. 

8. Отмечайте непонятные места, новые слова, имена, даты. 
9.  При  конспектировании  старайтесь  выразить  авторскую  мысль  своими  словами.

Стремитесь к тому, чтобы один абзац авторского текста был передан при конспектировании
одним, максимум двумя предложениями.

Критерии оценки: 
Оценка  «отлично»  выставляется  студенту,  если  демонстрируются  полнота

использования учебного материала, логика изложения (наличие схем, количество смысловых
связей  между понятиями),  наглядность  (наличие  рисунков,  символов и  пр.;  аккуратность
выполнения,  читаемость  конспекта,  грамотность  (терминологическая  и  орфографическая),
опорные сигналы – слова, словосочетания, символы, самостоятельность при составлении.

Оценка  «хорошо»  выставляется  студенту,  если  демонстрируются  использование
учебного материала неполное, недостаточно логично изложено (наличие схем, количество
смысловых  связей  между  понятиями),  наглядность  (наличие  рисунков,  символов  и  пр.;
аккуратность  выполнения,  читаемость  конспекта,  грамотность  (терминологическая  и
орфографическая),  отсутствие  связанных предложений,  только  опорные сигналы  –  слова,
словосочетания, символы, самостоятельность при составлении. 



Оценка  «удовлетворительно»  выставляется  студенту,  если  демонстрируются
использование  учебного  материала  неполное,  недостаточно  логично  изложено  (наличие
схем,  количество  смысловых  связей  между  понятиями),  наглядность  (наличие  рисунков,
символов,  и  пр.;  аккуратность  выполнения,  читаемость  конспекта,  грамотность
(терминологическая  и  орфографическая),  опорные  сигналы  –  слова,  словосочетания,
символы., прослеживается несамостоятельность при составлении. 

Оценка  «неудовлетворительно»  выставляется  студенту,  если  демонстрируются
использование  учебного  материала  неполное,  отсутствуют  схемы,  количество  смысловых
связей  между  понятиями,  отсутствует  наглядность  (наличие  рисунков,  символов,  и  пр.;
аккуратность выполнения, читаемость конспекта,  допущены ошибки терминологические и
орфографические,  отсутствуют  опорные  сигналы  –  слова,  словосочетания,  символы,
несамостоятельность при составлении.

7.2.2 Доклад по теме самостоятельной работы 
1. Задание: Публичное выступление с докладом и презентационным материалом

по темам:
1. Социально-педагогические функции тренера-преподавателя.
2. Особенности творческой деятельности тренера. 
3. Творчество тренера в формировании коллектива  
4. Модель тренера-преподавателя.
5. Структура подготовленности тренера - преподавателя.
6. Профессиональная подготовка тренера.
7. Организационно-методические принципы спортивной тренировки.
8. Специфически методы спортивной тренировки.
9. Психолого-педагогические основы профессиональной деятельности тренера.
10. Функции, выполняемые тренером-преподавателем. 
11. Требования к профессиональной подготовленности тренера. 
12. Спортивно-педагогические требования, которыми 
должен руководствоваться тренер-преподаватель.
13. Личность тренера-преподавателя.
 14. Взаимоотношения тренера-преподавателя с учениками.
15. Особенности творческой личности тренера  
16. Классификация задач в деятельности тренера 
 17. Творчество тренера  в формировании коллектива. 
18. Функции тренера в процессе формирования коллектива.
19. Управление развитием коллектива. 
20. Структура профессиональной деятельности тренера.  
2. Критерии оценки: 
5  баллов  -  выставляется  студенту,  если   его  продукт  самостоятельный,

представляющий собой краткое изложение полученных результатов теоретического анализа
проблемы,  где  автор раскрывает суть  исследуемой проблемы,  приводит различные точки
зрения,  а  также  собственные  взгляды;  материал  доступен  для  слушателей,  в  процессе
презентации проявляет владение материала; 

4  балла  -  выставляется  студенту,  если   его  продукт  самостоятельный,
представляющий собой краткое изложение полученных результатов теоретического анализа
проблемы,  где  автор раскрывает суть  исследуемой проблемы,  приводит различные точки
зрения,  недостаточно  аргументированы  собственные  взгляды;  есть  замечания  к  манере
подачи материала в ходе презентации;

3  балла  -  выставляется  студенту,  если   его  продукт  самостоятельный,
представляющий собой краткое изложение полученных результатов теоретического анализа
проблемы,  однако  низкая  степень  раскрытия  сущности  проблемы,  недостаточная
обоснованность выбора источников, есть замечания к манере его подачи;



2  балла  -  выставляется  студенту,  если   он  не  подготовил  доклад  по  теме
самостоятельной работы.

1 балл - выставляется студенту, если  он выбрал тему, но не подготовил доклад

7.3.Оценочные  средства  для  промежуточной  аттестации  по  итогам  освоения
дисциплины

7.3.1. Вопросы к промежуточной аттестации
Семестр 4

Вопросы к экзамену
1. Социально-педагогические функции тренера-преподавателя.
2. Особенности творческой деятельности тренера. 
3. Творчество тренера в формировании коллектива  
4. Модель тренера-преподавателя.
5. Структура подготовленности тренера - преподавателя.
6. Профессиональная подготовка тренера.
7.  Организационно-методические принципы спортивной тренировки.
8.  Специфически методы спортивной тренировки.
9. Психолого-педагогические основы профессиональной деятельности тренера.
10. Функции, выполняемые тренером-преподавателем. 
11. Требования к профессиональной подготовленности тренера. 
12. Спортивно-педагогические  требования,  которыми  должен  руководствоваться

тренер-преподаватель
13. Личность тренера-преподавателя.
14.  Взаимоотношения тренера-преподавателя с учениками.
15.  Особенности творческой личности тренера  
16.  Классификация задач в деятельности тренера 
17.  Творчество тренера  в формировании коллектива. 
18. Функции тренера в процессе формирования коллектива.
19. Управление развитием коллектива. 
20. Структура профессиональной деятельности тренера.  
21. Профессионально-квалификационные характеристики тренера. 
22. Структура специально-теоретической подготовленности тренера.
23. Целевое назначение тренера-преподавателя.
24. Структура  культурно-мировоззренческой  подготовленности  тренера-

преподавателя.
25. Структура социально-теоретической подготовленности тренера-преподавателя.
26. Структура основной профессионально-педагогической подготовленности тренера.
27. Структура основной профессионально-педагогической подготовленности тренера-

преподавателя
28.  Управление непосредственной подготовкой тренера.
29. Повышение личной квалификации.
30. Отбор и решения организационных вопросов. 
31.  Медико-биологические аспекты деятельности.
32. Планирование, контроль, учет.  
33.  Дидактические цели. 
34. Методы подготовки. 
35. Способы дидактического руководства учебным процессом. 
36. Методические элементы спортивной тренировки. 
37. Структура спортивного занятия.
38. Общая цель спортивной подготовки. 



7.3.2. Критерии и нормы оценки

Семестр

Форма
проведения

промежуточной
аттестации

Критерии и нормы оценки

         

4 Экзамен (устно)
«отлично»

выставляется студенту, который
на  теоретический  вопрос
глубоко,  последовательно,
содержательно,  полно,
правильно  и  осмысленно
выстраивает  свой  ответ,
излагает  его  на  высоком
научно-теоретическом  уровне,
умело  использует  знания
основной  и  дополнительной
литературы.  Во  время  ответа
студент  свободно  оперирует
знанием  современных
технологий  обучения  и
концепций,  умеет сравнивать и
оценивать  различные  научные
подходы,  выделять
неизученные  аспекты,
возникающие  противоречия,
перспективы  развития,  может
подтвердить  теоретические
положения  примерами.  При
дополнительных  вопросах
студент  способен  свободно
вести  диалог,  пользуясь
современными  научными
данными. 

«хорошо» выставляется студенту, который
полно  раскрывает  содержание
материала  в  объеме,
предусмотренном  программой,
оперирует знаниями основной и
дополнительной  литературы,
излагает  материал  грамотным
языком,  владеет  понятийным
аппаратом,  обладает  знаниями.
При  изложении  материала
студентом  допускаются
незначительные  пробелы,  не
искажающие содержание ответа
на  вопросы.  При
дополнительных  вопросах
студент способен вести диалог,
пользуясь  современными
научными данными и свободно
устранять  замечания  по



Семестр

Форма
проведения

промежуточной
аттестации

Критерии и нормы оценки

отдельным вопросам.

«удовлетворительно»

выставляется студенту, который
не  достаточно  логично,
последовательно и осмысленно
выстраивает  свой  ответ.
Студент  на  предлагаемые
вопросы  не  способен
достаточно  полно  раскрыть
современные  теории  и
концепции,  не  показывает
достаточные  знания  по
рекомендуемой  литературе.
Допускает  отдельные
неточности  в  использовании
научной терминологии.

«неудовлетворительно»

выставляется студенту, который
обнаруживает  пробелы  в
знаниях  основного
программного  материала,
допускает  принципиальные,
грубые  ошибки  в  ответах  на
основные  вопросы,  проявляет
неуверенность  и  неточность  в
ответах  на  дополнительные
вопросы.  Объем  знаний
недостаточен  для  дальнейшей
успешной  профессиональной
деятельности.



8. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

8.1. Обязательная литература

№
п/п

Авторы, составители Заглавие (заголовок)

Тип (учебник, учебное
пособие, учебно-

методическое пособие,
практикум, др.)

Год издания

Количество в
научной

библиотеке /
Наименование

ЭБС
1 Пиянзин А. Н. Теория физической культуры и спорта учебное пособие 2017 Репозиторий

ТГУ
2 Хорошева Т. А. Физическая культура учебное пособие 2018 Репозиторий

ТГУ
3 Коджаспиров, Ю.Г. Секреты успеха уроков физкультуры учебно-методическое

пособие
2018 ЭБС «Лань»

4 Попов, А.Л.
Спортивная психология учебное пособие 2019 ЭБС «Лань»

5 Сударчикова, Л.Г. Введение  в  основы  педагогического
мастерства

учебное пособие 2019 ЭБС «Лань»

8.2. Дополнительная литература

№
п/п

Авторы, составители Заглавие (заголовок)

Тип (учебник, учебное
пособие, учебно-

методическое пособие,
практикум, др.)

Год издания

Количество в
научной

библиотеке /
Наименование

ЭБС
1 Карась Т. Ю Теория и методика физической культуры

и спорта 
учебно-практическое

пособие
2019 ЭБС "IPRbooks"

Малкин, В. Спорт – это психология учебное пособие 2015 ЭБС «Лань»



8.3.  Перечень  профессиональных  баз  данных и  информационных справочных
систем

–  WebofScience  [Электронный  ресурс]  :  мультидисциплинарная  реферативная  база
данных.  – Philadelphia: ClarivateAnalitics,  2016–  .  –  Режим  доступа  :
apps.webofknowledge.com. – Загл. с экрана. – Яз. рус., англ.

– Scopus [Электронный ресурс] : реферативная база данных. – Netherlands: Elsevier, 2004– .
– Режим доступа : scopus.com. – Загл. с экрана. – Яз. рус., англ.

– Elibrary [Электронный ресурс] : научная электронная библиотека. – Москва : НЭБ, 2000–
– Режим доступа : elibrary.ru. – Загл. с экрана. – Яз. рус., англ.

– SpringerLink [Электронный ресурс] : [база данных]. – Switzerland: SpringerNature, 1842– .
– Режим доступа : link.springer.com. – Загл. с экрана. – Яз. англ.

8.4. Перечень программного обеспечения

№
п/п

Наименование ПО
Реквизиты договора

(дата, номер, срок действия)
1 Windows 1398
2 Office Standart 1398

8.5. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления
образовательного процесса по дисциплине 

№
п/п

Наименование оборудованных учебных
кабинетов, лабораторий, мастерских и

др. объектов для проведения
практических и лабораторных занятий,

помещений для самостоятельной
работы обучающихся (номер аудитории)

Перечень основного оборудования

1

Учебная  аудитория  для  проведения
занятий  лекционного  типа.  Учебная
аудитория  для  проведения  занятий
семинарского  типа.  Учебная  аудитория
для  курсового  проектирования
(выполнения  курсовых  работ).  Учебная
аудитория  для  проведения  групповых  и
индивидуальных  консультаций.  Учебная
аудитория  для  проведения  занятий
текущего  контроля  и  промежуточной
аттестации (У-125)

Парты  (монблок)   двухместные;  стол
преподавательский;  стул,  доска
аудиторная; проектор.

2 Компьютерный  класс.
Учебная  аудитория  для  проведения
занятий  лекционного  типа.
Учебная  аудитория  для  проведения
занятий  семинарского  типа.
Учебная  аудитория  для  проведения
лабораторных  работ.
Учебная  аудитория  для  практических
занятий.
Учебная  аудитория  для  выполнения
учебных,  курсовых  и  дипломных  работ.
Учебная  аудитория  для  курсового

Столы  ученические  двухместные,  стол
преподавательский,  стулья,  доска
аудиторная  (меловая),  компьютеры  с
выходом в сеть Интернет



№
п/п

Наименование оборудованных учебных
кабинетов, лабораторий, мастерских и

др. объектов для проведения
практических и лабораторных занятий,

помещений для самостоятельной
работы обучающихся (номер аудитории)

Перечень основного оборудования

проектирования  (выполнения  курсовых
работ).
Учебная  аудитория  для  проведения
групповых  и  индивидуальных
консультаций
Учебная  аудитория  для  проведения
занятий   текущего  контроля  и
промежуточной  аттестации.
Помещение  для  самостоятельной  работы
(У-213)
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