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УТВЕРЖДЕНО 

 

На заседании кафедры «История и философия»  

 

 

(Протокол заседания № 11 от 04.07.2019 г) 

 

 



 

 

1. Цель освоения дисциплины 

 

Цель - сформировать у студентов комплексное представление о культурно-

историческом своеобразии России, ее месте в мировой и европейской цивилизации; 

систематизировать знания об основных закономерностях и особенностях всемирно-

исторического процесса, с акцентом на изучение истории России; введение в круг 

исторических проблем, выработка навыков получения, анализа и обобщения исторической 

информации. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО 

 

Курс «История» базируется на знаниях, полученных студентами в процессе изучения 

курса истории в школе. 

 

Знания, умения и навыки, полученные студентами в процессе изучения курса 

«История» необходимы для изучения и понимания таких дисциплин, как «Философия», 

«Правоведение», «Экономика». 

 

 

3. Планируемые результаты обучения 

 

Формируемые и 

контролируемые 

компетенции 

(код и наименование) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

(код и наименование) 

Планируемые результаты 

обучения 

УК-5: способен 

воспринимать 

межкультурное 

разнообразие общества 

в социально-

историческом, 

этическом и 

философском 

контекстах 

 

 

УК-5.1. Интерпретирует 

историю России в 

контексте мирового 

исторического развития 

 

Знать:  

- различные социально-

экономические этапы 

исторического развития  

Уметь:  

- выделять критерии социально-

экономического развития страны  

Владеть:  

- практическими навыками анализа 

социально-экономического развития 

страны, оценки исторических 

явлений  

УК-5.2. Учитывает при 

социальном и 

профессиональном 

общении историческое 

наследие и 

социокультурные 

традиции различных 

социальных групп, 

этносов и конфессий, 

включая мировые 

религии, философские и 

этические учения 

Знать: 

- основные социально-

экономические идеи и реформы в 

их историческом развитии  

Уметь:  

- адекватно оценивать 

межкультурные диалоги в их 

историческом развитии и в 

современном обществе 



 

 

Формируемые и 

контролируемые 

компетенции 

(код и наименование) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

(код и наименование) 

Планируемые результаты 

обучения 

Владеть:  

- навыками межкультурного 

взаимодействия с учетом 

разнообразия культур 

- способами анализа и пересмотра 

своих взглядов в случае разногласий 

и конфликтов в межкультурной 

коммуникации 

УК-5.3. Придерживается 

принципов 

недискриминационного 

взаимодействия при 

личном и массовом 

общении в целях 

выполнения 

профессиональных задач 

и усиления социальной 

интеграции 

Знать: 

- основы межкультурной 

коммуникации, принципы 

соотношения общемировых и 

национальных культурных 

процессов 

Уметь:  

- толерантно взаимодействовать с 

представителями различных 

культур 

Владеть:  

- способами анализа и пересмотра 

своих взглядов в случае разногласий 

и конфликтов в межкультурной 

коммуникации 

 



 

 

4. Структура и содержание дисциплины  
 

Модуль 

(раздел) 

Вид 

учебной 

работы 

Наименование тем занятий 

(учебной работы) 
Семестр Объем, ч. Баллы Интерактив, ч. 

Формы текущего 

контроля 

(наименование 

оценочного средства) 

Модуль 1 

«Русское 

государство в 

IX - XVII вв.» 

Лек. Обзорная лекция-консультация по изучению 

учебного курса 

7 14  2  

Лек. 1. Россия в IX - XVII вв. 7 14    

Ср.  Самостоятельно изучение материалов темы; 

подготовка к практическому занятию.     

7 23    

Пр. 1. Россия в IX - XVII вв.. 7 2 7 2 Практическое задание  

№ 1; 

Тест-опрос: 

промежуточные тесты 

модуль 1-2 

Модуль 2 

«Российская 

империя 

(XVIII –нач. 

XX в.)». 

Лек. 2. Российская империя в XVIII - XIX вв. 7 14    

Ср.  Самостоятельно изучение материалов темы; 

подготовка к практическому занятию.     
7 23    

Пр. 2. Россия в XVIII - XX вв. 7 2    

Модуль 3 

«Советская 

Россия (1917-

1991)». 

Лек. 3. Российская история в 1917 - 1991 гг. 7 14    

Ср.  Самостоятельно изучение материалов темы; 

подготовка к практическому занятию.     

7 23    

Пр. 

3. Российская история в 1917 - 1991 гг. 

7 2    

Модуль 4 

«Российская 

федерация. 

Лек. 4. Российская федерация (1991 - 2020) 7 14    

Ср.  Самостоятельно изучение материалов темы; 

подготовка к практическому занятию.     
7 24    



 

 

Модуль 

(раздел) 

Вид 

учебной 

работы 

Наименование тем занятий 

(учебной работы) 
Семестр Объем, ч. Баллы Интерактив, ч. 

Формы текущего 

контроля 

(наименование 

оценочного средства) 

(1991 - 2020)». Пр. 

4. Российская Федерации в 2000-2020 гг. 

7 2 6 2 Практическое задание 

 № 2 

Тест-опрос: 

промежуточные тесты 

модуль 3-4 

 ЭА и ПТ 
Заполнение электронной анкеты и промежуточное 

тестирование 

7  9  Электронная анкета и 

промежуточное 

тестирование 

 ЭУ Изучение электронного учебника и ответы на 

вопросы для самоконтроля 

7  38  Электронный учебник 

 ИТ Итоговый тест по курсу через ЦТ (История тест, 

итоговый). Количество заданий, предъявляемых 

студенту 50.  Время 60 минут 

7 9 40  Тесты для итогового 

тестирования 

Итого:  180 100 

 

 

 

 

 



 

 

5. Образовательные технологии  
При изучении дисциплины используются дистанционные образовательные технологии 

 

 

6. Методические указания по освоению дисциплины 
При подготовке к ответам на тесты по темам курса и выполнению заданий студенту 

необходимо тщательно изучить электронный учебник по истории, предлагаемую литературу, 

дополнительные материалы. 

Студент самостоятельно работает с дополнительной и основной литературой, 

интернет-ресурсами.   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

7. Оценочные средства 

 

7.1. Паспорт оценочных средств 

 

Семестр 
Код контролируемой компетенции 

(или ее части) 

Наименование 

оценочного средства 

7 УК-5: способен воспринимать 

межкультурное разнообразие 

общества в социально-

историческом, этическом и 

философском контекстах 

Задания проверяемые в ручную, 

промежуточные тесты, итоговый тест 

 

7.2. Типовые задания или иные материалы, необходимые для текущего контроля 

 

7.2.1. Вебинар 

 

Вопросы для подготовки к вебинару: 
 

Тема 2 «Образование единого государства. Россия в XIV-XVI вв.». 

Учебные вопросы: 

1 Социально-экономическое развитие. 

2 Государственно – правовая система. 

3 Общественно – политическая жизнь. 

4 Внешняя политика. 

 

Критерии оценки:  
- «9» баллов выставляется студенту, если ответ по своей характеристике включает 

смысловое пространство, акценты, содержание идей и направление мыслей, которое заложено 

у авторов и которое должен показать студент; 

- «7-8» балла - ответ имеет степени развертывания и попадания в содержание, но характер 

и уровень попадания в смыслы не достаточен по глубине; 

- «3-6» балла - ответ студента поверхностный; 

 «1-2» балла - ответ неполный (дополнение). 

 

7.2.2. Задание, проверяемое вручную 
 

Сопоставьте точки зрения декабристов и правительства Александра I на ключевые вопросы 

российского общества: крепостное право, соотношение прав сословий, понятие «гражданин», 

федеративный или унитарный тип империи, самодержавное правление. Составьте 

сравнительную таблицу.  

Проекты  Унитарное или ф

едеративное госу

дарство  

Верховная власть  Проблема сослов

ий 

и крепостного кр

естьянства  

Военная реформа  

 

П.И. Пестель      

Н. А. Муравьев      

М.М. 

Сперанский  

    

« Молодые 

друзья» и 

    



 

 

Александр I  

А.А. Аракчеев      

Н.Н. Новосильце

в  

    

 

 

Критерии оценки:  
 7 баллов – таблица заполнена полностью, все проблемы раскрыты полностью. 

- 3-6 балла — таблица заполнена, полностью, но не все проблемы раскрыты полностью. 

 2 и менее баллов — таблица заполнена частично, проблемные вопросы не раскрыты. 

 

7.2.3. Практическое занятие в форме теста 

Образцы тестов из модулей:2,3,4. 
Прочтите отрывок из исторического документа и укажите о каких приказах идёт речь: 

а) «В том приказе сидит дьяк с 10 человек подьячих, бояре и думные люди в тот приказ не 

входят, кроме самого царя... Устроен он для того, чтобы царская мысль исполнялась по его 

хотению, чтобы думные бояре ни о чём не ведали.» 

б) «А ведают в том приказе стрельцам жалованьем... Собирают от всего Московского царства, 

с крестьян имеют стрелецкие хлебные запасы и велят их поставлять в Москву.» 

Выберите один ответ: 

1. Поместный, вотчинный 

2. Разрядный, стрелецкий 

3. Приказ тайных дел, стрелецкий 

4. Приказ тайных дел, посольский 

Прочитайте отрывок из обращения российского руководства «К гражданам России» и 

вставьте сокращённое название органа, пропущенного в тексте.

«Требуем вернуть страну на путь конституционного развития и дать отпор ... . Президенту 

страны М.С. Горбачёву необходимо дать возможность выступить перед народом. Обращаемся 

к соотечественникам с призывом не дать утвердиться произволу, проявить высокую 

гражданственность.»

Выберите один ответ: 

1. ВЦИК 

2. ВС СССР 

3. ВЧК 
4. ГКЧП 

Прочтите отрывок из источника (апрель, 1917 г.) и укажите, программные установки какой партии 

нашли в ней отражение.

«Перенесение центра тяжести в аграрной области на Советы батрацких депутатов. Создание Советов 

депутатов из беднейших крестьян. Конфискация помещичьих земель и их национализация... Под 

контролем батрацких депутатов создание образцового хозяйства...». Укажите лидера партии.

Выберите один или несколько ответов: 

1. Партия кадетов 

2. Партия эсеров 

3. Партия меньшивиков 

4. Партия большевиков 

5. В. М. Чернов 

6. П. Н. Милюков 

7. В. И. Ленин 

8. Ю. С. Мартов 

Критерии оценки:  
1 балл за каждое правильно выполненное задание 



 

 

7.3. Оценочные средства для промежуточной аттестации по итогам освоения 

дисциплины 

 

7.3.1. Вопросы к промежуточной аттестации 

 

Семестр __7_ 

№ п/п Вопросы к экзамену 

1 
Образование государства Русь. Норманская и антинорманская теории. Первые русские 

князья. 

2 
Русь в конце X – начале XII в. Территория и население. Крупнейшие города. Органы 

власти. Категории рядового населения. Внешняя политика и международные связи Руси.  

3 Культура и религия Руси в конце X – начале XII в.  . 

4 
Русь в середине XII – начале XIII в. (Формирование системы земель – самостоятельных 

государств, региональных центров. Летописание и его центры). 

5 

Русские земли в середине XIII - XIV в. (Система зависимости 

русских земель от ордынских ханов. Борьба с экспансией крестоносцев на западных 

границах Руси). 

6 

Формирование единого Русского государства в XV веке. (Ликвидация 

зависимости от Орды. Появление государственного герба (двуглавого орла). 

Формирование аппарата управления единого государства). 

7 

Развитие культуры единого Русского государства. (Летописание: общерусское и 

региональное. «Хожение за три моря» Афанасия Никитина. Архитектура и живопись. 

Московский Кремль)  

8 
Установление автокефалии русской церкви. Внутрицерковная борьба (иосифляне и 

нестяжатели, ереси). 

9 

Россия в XVI веке. (Василий III. Завершение объединения русских земель вокруг 

Москвы: Органы государственной власти. Приказная система. Боярская дума. 

Местничество. Местное управление. Наместники). 

10 
Православие как основа государственной идеологии России в XVI веке. Теория «Москва-

Третий Рим».  

11 
Реформы середины XVI в. («Избранная рада». Появление Земских соборов. Отмена 

кормлений, Уложение о службе. Судебник 1550 г. ) 

12 
Внешняя политика России в XVI в. (Присоединение Казанского и Астраханского 

ханств, Западной Сибири. Войны с Крымским ханством. Ливонская война). 

13 
Россия во второй половине XVI в. (Опричнина, дискуссия о ее характере. 

Противоречивость фигуры Ивана Грозного и проводимых им преобразований). 

14 
Изменения в территориальном устройстве российского государства в ХVI - ХVII вв. 

Основные направления и результаты внешнеполитической деятельности России. 

15 Смутное время начала XVII в., дискуссия о ее причинах и последствиях. 

16 Царствование Бориса Годунова. Самозванцы и самозванство. Василий Шуйский. 

17 
Подъем национально-освободительного движения. (Народные ополчения. Прокопий 

Ляпунов. Кузьма Минин и Д.М. Пожарский).  

18 
Земский собор 1613 г. и его роль в развитии сословнопредставительской системы. 

(Избрание на царство Михаила Федоровича Романова. Итоги Смутного времени). 

19 
Социальные движения второй половины XVII в. (Соляной и Медный бунты. 

Псковское восстание. Восстание Степана Разина. Церковный раскол). 

20 

Внешняя политика России в XVII в. (Смоленская война. Вхождение в состав России 

Левобережной Украины. Переяславская рада. Войны с Османской империей, Крымским 

ханством и Речью Посполитой. Отношения России со странами Западной Европы. 

Завершение присоединения Сибири). 

21 Культура России в XVII в. (Архитектура и живопись Русская литература. Домострой. 



 

 

№ п/п Вопросы к экзамену 

Начало книгопечатания. Публицистика Смутного времени. Усиление светского начала в 

российской культуре. Немецкая слобода. Поэзия. Развитие образования и научных 

Знаний). « 

22 

 

Россия на рубеже XVII—XVIII вв. (Начало царствования Петра I. Правление царевны 

Софьи. Стрелецкие бунты. Хованщина. Азовские походы. Великое посольство). 

23 

Реформы Петра I в области государственного и местного управления: учреждение 

Сената, коллегий, органов надзора и суда. Указ о единонаследии. Городская и областная 

(губернская) реформы. 

24 
Преобразования Петра I. Реорганизация армии: создание флота, рекрутские наборы, 

гвардия. . 

25 

 

Церковная реформа Петра I. Упразднение патриаршества, учреждение Синода. 

Положение неправославных конфессий и религий. 

26 

Развитие промышленности при Петре I. (Мануфактуры и крепостной труд. Денежная и 

налоговая реформы. Подушная подать (ревизии). Особенности российского 

крепостничества). 

27 
Внешняя политика Петра I. Северная война: причины, основные события, итоги. 

Ништадский мир. Прутский и Каспийский походы. Провозглашение России империей. 

28 

Культура и быт правящей элиты и основной массы населения в первой четверти XVIII в. 

Нововведения, европеизация, традиционализм. Просвещение и научные знания. 

Введение гражданского шрифта и книгопечатание. Новое летоисчисление. Первая 

печатная газета («Ведомости»). Литература, архитектура и изобразительное искусство.  

29 

Россия при наследниках Петра. Дворцовые перевороты. Фаворитизм. Укрепление 

позиций дворянства. Екатерина I, Петр II. «Кондиции» верховников. Анна Иоанновна. 

«Бироновщина». Россия при Елизавете Петровне. Опора на национальные кадры. 

30 Внешняя политика России во второй четверти - конце XVIII века. 

31 

Внутренняя политика Екатерины II. «Просвещѐнный абсолютизм». Секуляризация 

церковного имущества. Деятельность Уложенной комиссии. Вольное экономическое 

общество. Губернская реформа. Жалованные грамоты дворянству и городам. Сословное 

самоуправление. Социальная структура российского общества. Сословная и 

национальная политика. Ликвидация украинского гетманства. 

32 

Экономическая и финансовая политика правительства Екатерины II. Барщинное и 

оброчное крепостное хозяйство. Начало крупных предпринимательских династий. 

Освоение Новороссии и Поволжья. Немецкие переселенцы. 

33 Восстание Емельяна Пугачева. 

34 

Расширение территории России и укрепление ее международного положения при 

Екатерине II. Разделы Речи Посполитой. Воссоединение Правобережной Украины с 

Левобережной. Вхождение в состав России Белоруссии и Литвы. Русско-турецкие войны. 

Присоединение Крыма и Причерноморья. Русская Америка. 

35 

Россия при Павле I. Внутренняя политика. Ограничение дворянских привилегий. 

Участие в антифранцузских коалициях. Итальянский и Швейцарский походы А.В. 

Суворова. Наука 

36 Проекты либеральных реформ Александра I. М.М. Сперанский.  

37 

Отечественная война 1812 г. – важнейшее событие российской и мировой истории XIX в. 

Заграничные походы русской армии. Возрастание роли России в мире после победы над 

Наполеоном и Венского конгресса. 

38 
Либеральные и охранительные тенденции в правлении Александра I. Тайные 

организации: программа и тактика. Восстание декабристов 14 декабря 1825 г. 

39 

Николай I. Проблема соотношения «русских» и европейских начал. Уваровская триада. 

Государственная регламентация общественной жизни: полицейское охранительство, 

административные реформы, кодификация законов. Формирование профессиональной 
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бюрократии. Прогрессивное чиновничество: у истоков либерального реформаторства. 

40 

Внешняя политика Николая I. Россия и «Священный союз». (Русско-иранская и русско-

турецкая войны. Восточный вопрос. Распад Венской системы в Европе. Крымская война. 

Оборона Севастополя. Парижский конгресс). 

41 

Преобразования Александра II: отмена крепостного права и Великие Реформы 1860-

1870-х гг. (Железнодорожное строительство: укрепление единства и могущества 

империи. «Диктатура сердца»: политика М.Т. Лорис-Меликова. 

Многовекторность внешней политики империи. Кавказская война. Присоединение 

Средней Азии. Русско-турецкая война 1877-1878 гг.) 

42 

Самодержавие Александра III. Реформы и «контрреформы». (Политика консервативной 

стабилизации. Модернизация и «догоняющее развитие». Форсированное развитие 

промышленности. Финансовая политика. Местное самоуправление и самодержавие. 

Права университетов. Печать и цензура). 

43 

Социально – экономическое развитие России в начале XX в. (Первая российская 

революция. Русско-японская война 1904-1905 гг. Самодержавие и бюрократия. Борьба 

профессиональных революционеров с государственными структурами. Формы 

социальных протестов в России конца XIX – начала XX в. Начало реформирования 

политической системы. Многопартийность и начало парламентаризма. Манифест 17 

октября 1905 г. Основные государственные законы 23 апреля 1906 г. Становление 

российского парламентаризма. Партии и фракции в I и II Государственных думах). 

44 

Уроки революции: политическая стабилизация и социальные преобразования. (П.А. 

Столыпин: программа системных реформ. Николай II и его окружение. Незавершенность 

преобразований и нарастание социальных противоречий. III и IV Государственная дума). 

45 
Российская империя в годы Первой мировой войны. Рост социальных противоречий. 

Февральская революция: падение власти Николая II. 

46 

От февраля 1917 г. к октябрю. (Провозглашение республики. Двоевластие. Разложение 

армии. Корниловский мятеж. Октябрьский переворот. Приход к власти партии 

большевиков во главе с В.И. Лениным и разгон Учредительного собрания. Политические 

альтернативы революционного кризиса 1917 г.) 

47 

Первые мероприятия большевистского руководства в политической и экономической 

сферах. (Декрет о мире и заключение Брестского мира. Национализация 

промышленности. Декрет о земле и социализация земли. Отделение церкви от 

государства и школы от церкви). 

48 

Причины, этапы и основные события Гражданской войны. (Иностранная интервенция. 

Антибольшевистские силы и их характеристика. КОМУЧ, правительства А.В. Колчака и 

А.И. Деникина. Польско-советская война). 

49 

«Военный коммунизм» как военно-мобилизационная и реквизиционная система. 

(Продразвѐрстка, принудительная трудовая повинность, сокращение роли денежных 

расчетов и административное распределение товаров и услуг. "Главкизм". Отказ от 

«военного коммунизма» и переход к новой экономической политике (нэп).) 

50 
 Гражданская война, 1917-1922 гг. (Причины победы Красной армии над Белым 

движением. Эмиграция и формирование Русского зарубежья). 

51 

СССР в годы нэпа (1921-1928). (Последствия Первой мировой и Гражданской войн. 

Демографическая ситуация. Разруха. Голод 1921-1923 гг. Крестьянские восстания в 

Сибири и на Тамбовщине. Кронштадтский мятеж. План ГОЭЛРО. 

Введение рынка и товарно-денежных отношений. Замена продразверстки в деревне 

единым продналогом. Хозрасчѐтные тресты и синдикаты. Допуск частного капитала в 

мелкую промышленность. Иностранные концессии. Стимулирование кооперации. 

Финансовая реформа Достижения и противоречия нэпа. Создание Госплана, начало 

разработки годовых и пятилетних планов развития народного хозяйства. Принятие 
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первого пятилетнего плана. Положение рабочих). 

52 

Образование СССР. Конституция СССР 1922 г. (Ситуация в Средней Азии. Создание 

новых национальных образований в 1920-е гг. Политика «коренизации» – создания 

местных кадров в союзных и автономных республиках. Административно-

территориальные реформы 1920-х гг. Смерть В.И. Ленина и борьба за власть). 

53 

СССР в 1929-1941 гг.: «сталинский социализм». (Смена курса: от идеи мировой 

революции к строительству социализма в одной стране. «Великий перелом» и 

«социалистическое наступление». Перестройка экономики на основе командного 

администрирования. Форсированная индустриализация. 

54 

Коллективизация сельского хозяйства. (Раскулачивание. Сопротивление крестьян. 

Становление колхозного строя. Голод в СССР в 1932-1933 годах и его современные 

интерпретации). 

55 

Утверждение культа личности. Сталин и его окружение. Конституция 1936 г. 

Ужесточение цензуры. Введение паспортной системы Массовые репрессии 1937-1938 гг. 

Роль принудительного труда в осуществлении индустриализации. ГУЛАГ как символ 

сталинизма. 

56 

Внешняя политика СССР в 1930-е годы. (Возрастание угрозы войны. Попытки 

организовать систему коллективной безопасности в Европе. Советские добровольцы в 

Испании и в Китае. Вооруженные конфликты на озере Хасан, реке Халхин-Гол и 

ситуация на Дальнем Востоке в конце 1930-х гг. СССР в условиях начала Второй 

мировой войны. Пакт о ненападении между СССР и Германией (Риббентропа-Молотова) 

и великодержавные амбиции Сталина. Присоединение к СССР прибалтийских 

республик, Бессарабии и западных регионов Украины и Белоруссии. "Зимняя война" с 

Финляндией). 

57 

СССР в годы Великой Отечественной войны 1941-1945 гг. (Основные этапы, сражения и 

боевые операции Великой Отечественной войны. Перестройка советской экономики на 

военные рельсы. Создание Государственного комитета обороны (ГКО) и других 

чрезвычайных органов. Основные причины и факторы Победы. Потери СССР в ходе 

войны). 

58 

Антигитлеровская коалиция.( Ленд-лиз и его значение для СССР. Полярные конвои. 

Тегеранская конференция. Открытие союзниками «второго фронта» в Европе. Ялтинская 

и Потсдамская конференции. Дипломатическая борьба за будущее послевоенного мира. 

Разгром Квантунской армии Японии и завершение Второй мировой войны). 

59 

Послевоенный период. Демилитаризация экономики и переориентация на выпуск 

гражданской продукции. Репатриация. Восстановление индустриального потенциала 

страны. Репарации, их размеры и значение для экономики. Советский атомный проект и 

его значение. 

60 

Рост влияния СССР на международной арене. (Создание Организации объединенных 

наций. Начало «холодной войны». Формирование биполярного мира. Создание Совета 

экономической взаимопомощи. Организация Североатлантического договора (НАТО). 

Создание Организации Варшавского договора. Война в Корее). 

61 

«Оттепель»: середина 1950-х – первая половина 1960-х гг. (Борьба за власть в советском 

руководстве. Переход политического лидерства к Н.С. Хрущеву. XX съезд партии и 

разоблачение культа личности Сталина). 

62 

Реформы Н.С. Хрущева. (Реформы в промышленности. Семилетка. 

Сельскохозяйственная реформа. Освоение целинных земель. Совнархозы. Период 

развернутого строительства социализма. Административные реформы. Массовое 

жилищное строительство. Наука и техника. Освоение космоса). 

63 
Внешняя политика Н.С. Хрущева. (Углубление военно-блокового противостояния. СССР 

и страны Восточной Европы. Мировая социалистическая система. Доктрина мирного 
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сосуществования. Берлинский кризис. Венгерские события 1956 г. Карибский кризис. 

1962 г Взаимоотношения со странами «третьего мира»). 

64 

Внутренняя политика Л.И. Брежнева. (Восстановление министерской системы. 

Экономические реформы 1960-х гг. Новые ориентиры аграрной политики. «Косыгинская 

реформа». Новая Конституция СССР. Концепция «развитого социализма». Аграрно-

промышленные комплексы. Нарастание кризисных тенденций в экономике и идеологии. 

Рост теневой экономики. Борьба с диссидентским движением). 

65 

Внешняя политика Л.И. Брежнева. (Конфликт с Китаем. Участие СССР в локальных 

конфликтах. «Пражская весна» и падение международного авторитета СССР. 

Достижение военно-стратегического паритета с США. Политика разрядки. 

Сотрудничество с США в области освоения космоса. Совещание по безопасности и 

сотрудничеству в Европе (СБСЕ) в Хельсинки. Ввод советских войск в Афганистан). 

66 

«Перестройка» и распад советской системы (1985-1991).  

(Нарастание кризисных явлений в экономике и идеологии. Падение мировых цен на 

нефть. Обострение ситуации на потребительском рынке. Отношение к войне в 

Афганистане. Приход к власти М.С.Горбачева, его окружение. Дискуссии о путях 

«обновления социализма». Политика «перестройки». Антиалкогольная кампания. 

Стратегия ускорения и попытки экономических реформ. Допущение частного 

предпринимательства). 

67 

Развитие политической системы СССР в годы «перестройки». 1985 – 1991 гг. (Распад 

СССР. (Политика «гласности». Отмена цензуры. Возникновение политической 

оппозиции КПСС. Первый съезд народных депутатов СССР (1989). Отмена 6-й статьи 

Конституции СССР и учреждение поста Президента СССР (март 1990). Консолидация 

сил в КПСС, оппозиционных курсу «перестройки». Формирование многопартийности. 

Избрание Б.Н. Ельцина Президентом РСФСР. Противостояние союзной (Горбачев) и 

российской (Ельцин) власти. Начало распада советской государственности. Августовский 

путч 1991 г.) 

68 

Внешняя политика России в 1990-е гг. (Завершение «холодной войны». Распад СЭВ и 

Варшавского договора. Объединение Германии. Распад мировой социалистической 

системы. Ослабление позиций страны на международной арене). 

69 

Становление новой России (1991-2000). (Б.Н. Ельцин и его окружение. Начало 

радикальных экономических преобразований. Либерализация цен. «Шоковая терапия». 

Снятие ограничения на предпринимательскую деятельность. Ваучерная приватизация. 

Распад советской планово-распределительной системы. Долларизация экономики. Рост 

цен и падение жизненного уровня населения. Безработица. Черный рынок и 

криминализация жизни. Поляризация общества. Попытки экономической стабилизации). 

70 

Развитие государственно-политической системы России в 2000 – 2020 годы. (Создание 

института Полномочных представителей Президента РФ в федеральных округах, 

создание Государственного Совета РФ. Закон о выборах в Госдуму по партийным 

спискам. Закон о новом порядке избрания губернаторов. Закон об увеличении срока 

полномочий Государственной Думы до 5 лет и Президента РФ до 6 лет. Поправки в 

Конституцию РФ) 

71 

Социально-экономические проекты Российской Федерации в 2000 – 2020 годы. 

(Провозглашение приоритетных национальных проектов, начало их реализации (2006 г.). 

Утверждение Концепции долгосрочного социально-экономического развития РФ на 

период до 2020 г. (2008). Пенсионная реформа)  

72 

Внешняя политика Российской Федерации в 2000 – 2020 годы. (Утверждение новой 

концепции внешней политики РФ. Иракский кризис, обострение отношений России и 

США. Международный кризис на Кавказе, августовская «пятидневная война») 

 



 

 

 

7.3.2. Критерии и нормы оценки 

 

Семестр  

Форма 

проведения 

промежуточной 

аттестации 

Критерии и нормы оценки 

7 «экзамен» 
(по накопительному 

рейтингу) 

«отлично»  85 – 100 баллов  

«хорошо»  70 - 84 баллов  

«удовлетворительно» 55-69 баллов 

«неудовлетворительно» 0-54 баллов 



 

 

8.1. Обязательная литература 

 

 

№ 

п/п 
Авторы, составители Заглавие (заголовок) 

Тип 

(учебник, 

учебное 

пособие, 

учебно-

методическо

е пособие, 

практикум, 

др.) 

Год издания 

Количество в 

научной 

библиотеке / 

Наименование 

ЭБС 

1 

Бабаев Г.А., 

Иванушкина В.В., 

Трифонова Н.О. 

История России [Электронный ресурс] : 

учеб. пособие / Г. А. Бабаев, В. В. 

Иванушкина, Н. О. Трифонова. - 2-е изд. 

(эл.). - Саратов : Научная книга, 2019. - 

191 с. - ISBN 978-5-9758-1736-5.  

Учебное 

пособие 
2019 

ЭБС 

«IPRbook» 

 

2 

Лачаева М.Ю. История России XVIII — начала XX 

века [Электронный ресурс] : учебник / 

М. Ю. Лачаева [и др.] ; под ред. М. Ю. 

Лачаевой. - Москва : ИНФРА-М, 2019. - 

648 с. : ил. - (Высшее образование. 

Бакалавриат). - ISBN 978-5-16-012874-0.  

Учебник 2019 

ЭБС 

«IPRbook» 

 

3 
Дегтярев А.П., Семин 

В.П. 

История России : войны и вооруженные 

конфликты [Текст] : справ. издание / А. 

П. Дегтярев, В. П. Сёмин. - Москва : 

Кнорус, 2019. - 441 с. - (Военная 

подготовка). - Прил.: с. 399-441. - ISBN 

978-5-406-04909-9  

Справочное 

издание 
2019 

2/ЭБС 

«IPRbook» 

 

4 Малахова Л.П. 

История России 1900–1937 гг. 

[Электронный ресурс] : учеб. пособие / Л. 

П. Малахова. - Саратов : Ай Пи Эр 

Медиа, 2018. - 120 с. - ISBN 978-5-4486-

0044-9.  

Учебное 

пособие 
2018 

ЭБС 

«IPRbook» 

 



 

 

 

 

8.2. Дополнительная литература 

 

№ 

п/п 
Авторы, составители Заглавие (заголовок) 

Тип 

(учебник, 

учебное 

пособие, 

учебно-

методическо

е пособие, 

практикум, 

др.) 

Год издания 

Количество в 

научной 

библиотеке / 

Наименование 

ЭБС 

1 Орлов А.С. 

История России [Текст] : учебник / А. С. 

Орлов [и др.]. - 4-е изд., перераб. и доп. - 

Москва : Проспект, 2016. - 527, [1] с. : ил. 

- Прил.: с. 510-527. - ISBN 978-5-392-

20166-2 

Учебник 2016 
10/ ЭБС 

"IPRbooks" 

2 

Зуев М.Н., Лавренов 

С.Я.  
 

История России XX - начала XXI века 

[Текст] : учеб. и практикум для акад. 

бакалавриата / М. Н. Зуев, С. Я. 

Лавренов. - Гриф УМО. - Москва : 

Юрайт, 2018. - 298, [1] с. - (Бакалавр. 

Прикладной курс). - Библиогр.: с. 260-

267. - Прил.: с. 269-299. - ISBN 978-5-

534-00726-8. - 758-16.   

Учебник, 

практикум 
2018 

5/ЭБС 

«IPRbook 

 

3 

Мокроусова Л.Г., 

Павлова А.Н. 

История России [Текст] : учеб. пособие 

для вузов / Л. Г. Мокроусова, А. Н. 

Павлова. - Москва : Юрайт, 2018. - 127, 

[1] с. : ил. - (Университеты России). - 

Библиогр.: с. 123. - ISBN 978-5-9916-

9853-5  

 

Учебное 

пособие 
2018 

1/ЭБС ЭБС 

«IPRbook 

" 



 

 

8.3. Перечень профессиональных баз данных и информационных 

справочных систем 
- WebofScience [Электронный ресурс]: мультидисциплинарная реферативная 

база данных. – Philadelphia: ClarivateAnalitics, 2016 – Режим доступа: 

apps.webofknowledge.com. – Загл. с экрана. – Яз. рус., англ. 

- Scopus [Электронный ресурс]: реферативная база данных. –

 Netherlands: Elsevier, 2004 – Режим доступа: scopus.com. – Загл. с экрана. – Яз. рус., 

англ. 

- Elibrary [Электронный ресурс]: научная электронная библиотека. – Москва: 

НЭБ, 2000. – Режим доступа: elibrary.ru. – Загл. с экрана. – Яз. рус., англ. 

- SpringerLink [Электронный ресурс]: [база данных]. – 

 Switzerland: SpringerNature, 1842. – Режим доступа: link.springer.com. – Загл. с 

экрана. – Яз. англ. 

- ScienceDirect [Электронный ресурс]: коллекция электронных книг 

издательства Elsevier. – Netherlands: Elsevier, 2018. – Режим доступа: 

sciencedirect.com. – Загл. с экрана. – Яз. англ. 

 

8.4. Перечень программного обеспечения 
 

№ 

п/п 
Наименование ПО 

Реквизиты договора 

(дата, номер, срок действия) 

1 Windows: 

 

WinPro 10 RUS Upgrd OLP NL Acdmc 

договор № 757 от 04.07.2018, срок 

действия – бессрочно; 

контракт № 1653 от 14.12.2018, срок 

действия – бессрочно 

2 Office Standard: 

Office Stdandard 2013 Russian OLP NL 

AcademicEdition 

договор № 690 от 19.05.2015, срок 

действия – бессрочно 

 

8.5. Описание материально-технической базы, необходимой для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине  
 

№ 

п/п 

Наименование оборудованных учебных 

кабинетов, лабораторий, мастерских и 

др. объектов для проведения 

практических и лабораторных занятий, 

помещений для самостоятельной 

работы обучающихся (номер аудитории) 

Перечень основного оборудования 

1 

 Аудитория вебконференций. Учебная 

аудитория для проведения занятий 

лекционного типа. Учебная аудитория для 

проведения занятий семинарского типа. 

Учебная аудитория для курсового 

проектирования (выполнения курсовых 

работ). Учебная аудитория для проведения 

групповых и индивидуальных 

Экран телевизионный, ширма, 

прожекторы на штативе, стол 

преподавательский, стул 

преподавательский, транспарант-

перетяжка, системный блок 

 



 

 

№ 

п/п 

Наименование оборудованных учебных 

кабинетов, лабораторий, мастерских и 

др. объектов для проведения 

практических и лабораторных занятий, 

помещений для самостоятельной 

работы обучающихся (номер аудитории) 

Перечень основного оборудования 

консультаций. Учебная аудитория для 

проведения занятий текущего контроля и 

промежуточной аттестации (УЛК-807) 
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